
こんな方におすすめ！

ーこれから始めたい人・すでに始めている人
まずは会って話しましょう！ー

いたばしコミュニティビジネス大交流会

平成 29 年 12 月 16 日（土）
13 時半～ 16 時（交流会は最長１６時半まで）

会場　板橋区役所 本庁舎南館２階  人材育成センター
　　    　　　　　　　　　（ 板 橋 区 板 橋 ２ − ６ ６ − １ ）
　　　　※当日は建物「南口」または「西口」からお入りください

自分の得意なこと・できることを生かして、誰かのためにな
るようなことを、住んでいるこの街で始めてみませんか？
地域のためになるようなことでありながらも、単なるボラン
ティアではない。活動を継続させるために、ビジネスの手法
を取り入れて行う「コミュニティビジネス（略称 CB）」が近年、
地域活性や居場所づくり、介護・福祉・子育て、空き家活用
等の分野で生まれています。まずはお気軽にご参加ください。

入場
無料

これから何か
始めてみたいので、

まずは仲間や
情報を得たい
という方！

誰かにちょっと話を
聞いてほしい想いや

アイデアがある
という方！

各コミュニティビジネスを「支援する」組織の
　　　　　　　　立ち上げメンバーも募集中！

区の講座修了生有志で、
「いたばし CB プラットフォーム設立準備会」
を立ち上げました。しかし、まだまだ仲間が必要です。
あなたの力を貸してくれませんか？

詳細は裏面へ

地域活動やコミュニティビジネ
スに関心のある、板橋区に在住・
在勤の概ね５０歳以上の方
まずは、コミュニティビジネス
について話を聞いてみたい方

５０名（抽選）

•

•
【対象】

【定員】



コミュニティビジネスを立ち上げ・活動を始める際、たったひとりで取り組むには
多くの困難があります。そこで、コミュニティビジネスに関する情報発信や相互連
携、人材や各種資源のマッチングに向けた情報整備を行う、プラットフォーム（支
援機関）立ち上げを目指し、講座受講生有志が本準備会を結成しました。
現在、一緒にこの活動に取り組む仲間を探しています。少しでも気になる方はぜひ、
当日お声がけください。

＜例えばこんな方を募集中！＞
・自分で何かをやるよりも、誰かを応援することに関心がある方・事務作業・PC 作業ができる方
・イベント・セミナー等の企画運営が得意な方・中小企業診断士や司法書士等、支援業務経験のある方
・とにかく上記の文章を読んで「おもしろそう！」と思われた方

【お申し込み方法】
　　コミュニティビジネス大交流会希望と記載し、
　　（１）郵便番号・住所（２）氏名・ふりがな（３）電話・FAX 番号（４）年齢（５）参加動機
　　を明記の上、はがき・FAX・メールのいずれかの方法で下記までお申し込みください。

【お申込み・お問合せ先】
　　板橋区　長寿社会推進課　シニア活動支援係　まで
　　住　所：〒 173-8501　板橋区板橋２−６６−１
　　電　話：０３−３５７９−２３７２ 　FAX：０３−３５７９−２３０９
　　メール：k i - sen i o r@c i t y . i t abash i . t o k yo . j p

【お申込み〆切】平成２９年１２月６日（水）
※定員に満たない場合は〆切後も受付をいたします。応募状況等については、お問合せ先までお電話でお問合せください。

【当日の内容】
　コミュニティビジネス・ミニ講義
　永沢　映　さん
　（NPO 法人コミュニティビジネスサポートセンター代表理事）
　＜プロフィール＞

先輩事業者からの事例報告
石川寛子さん（下町カフェ「あみちえ」オーナー）
＜プロフィール＞
東京下町・葛飾区立石にてコミュニティカフェを運営。NHK の
映像ディレクター、フリーランスでドキュメンタリー映像作成
に携わった後、50 代で地域の市民活動支援センターに転職。地
域に住む人が気軽に集まることができる場所があればと、2014
年、65 歳の時にあみちえを開業。

講座受講生によるコミュニティビジネスプラン発表
全体交流会
登壇者や参加者同士での交流の時間です。
すでに活動を始めている方のプラン紹介コーナーや、ミニ相談
ブース等も設置します。仲間集めや情報交換にぜひご活用くだ
さい。最長 16 時半頃まで交流可能です。

「いたばし CB プラットフォーム設立準備会」とは？

コミュニティビジネス（CB）とは？

地域の課題を、地域の人が主体となっ
て解決する事業のこと。ボランティ
アや持ち出しではなく、活動を継続
させる為に、必要な資金や一定の対
価は確保することを目指す点が特長
です。
板橋区では平成 28 年度より、いく
つになってもいきいきと地域で活躍
できる人を増やすことを目指し、お
おむね 50 歳以上の方がコミュニティ
ビジネスに挑戦・参加することを後
押しするための講座や勉強会等を実
施しています。

コミュニティビジネス講座の一コマ

※本イベントは「板橋区シニア世代コミュニティビジネス推進事業」の一環として行われます。
いただいた個人情報は厳重に管理し、本事業に関わる範囲でのみ活用させていただきます。

主催：板橋区　企画・運営：NPO 法人コミュニティビジネスサポートセンター
チラシデザイン：いたばし CB プラットフォーム設立準備会・矢野由加

10 月の協議風景

•

•

1968 年埼玉県生まれ、大学卒業後に環境ビジネスの会社を設立し、
会社経営とともに NPO の運営や支援を実施。2002 年にコミュニ
ティビジネスサポートセンターを設立。以降、日本各地でコミュ
ニティビジネス支援に取り組んでいる。

•

•


